
Mon cheminement professionnel: 

J’ai débuté ma carrière comme ingénieur dans le monde des télécommunications chez les 
Entreprises Bell Canada en 1978. Par la suite, j’ai occupé des postes de cadres intermé-
diaires, seniors et exécutifs dans des domaines techniques, d’opérations, de marketing et 
de ventes au Canada (Québec, Montréal, Ottawa) et à l’international (Arabie Saoudite, Ma-
roc, Brésil, Venezuela, …). Étant semi-retraité depuis 2003 et graduellement retraité par la 
suite, j’ai été impliqué comme administrateur et/ou président de conseil d’administration 
dans quatre ou cinq petites compagnies et organismes à but non lucratif. 

Pourquoi je suis devenu entrepreneur et gestionnaire: 

Je crois que mon cheminement démontre clairement qu’il est possible de développer un 
esprit d’entrepreneur dans une grande entreprise et de le mettre à profit par la suite. Ce 
qui distingue les bons entrepreneurs et ce peu importe la nature ou grosseur de l’entrepri-
se, c’est la passion et l’habilité à travailler avec les gens. Je ne me suis jamais fixé un ob-
jectif précis de carrière mais je me suis toujours donné avec passion dans les défis qui se 
présentaient à moi.  J’ai compris tôt dans ma carrière l’importance de développer des 
équipes de qualité et d’aller chercher l’expertise où elle se trouve. 

Les valeurs qui me guident: 

Le travail d’équipe, la discipline et la transparence/communications combinés à une ap-
proche passionnée sont les principales valeurs qui me guident. 

Mes passions et mes intérêts: 

Je suis toujours intéressé par les autres cultures et la lecture.  J’adore les activités en plein 
air tel que le golf, la marche et le camping. Aussi depuis sept ou huit ans, j’ai développé 
une véritable passion pour la pêche au saumon d’Atlantique. 

Je dois ma réussite à: 

Ma passion pour ce que j’entreprends, ma capacité de comprendre rapidement les défis 
de bien m’entourer et de bien communiquer avec mon entourage. 

Mon péché mignon: 

J’en ai plusieurs mais principalement le vin rouge et les friandises. 

Pourquoi je suis bénévole dans le mentorat d’affaires: 

Bien que le terme était peut-être différent dans mes années professionnelles, j’ai eu re-
cours souvent à des gens que je considérais « sage ». Aussi dans les dernières années, j’ai 
fait une forme de mentorat via des conseils d’administration et honnêtement, j’en retire 
beaucoup de satisfaction personnelle et ça m’allume. 

  Mon message d’encouragement: 

Même le meilleur joueur de hockey au monde a besoin d’être bien 
entouré pour performer et évoluer. Peu importe la situation dans 
laquelle tu te retrouves, tu peux toujours continuer à apprendre 
et la connaissance est un levier fantastique pour faire évoluer ton 
entreprise ou encore gérer les nombreux défis que ta vie profes-
sionnelle t’apporte. N’hésite pas à recourir au mentorat. 
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Mon cheminement professionnel: 

Diplômé en éducation physique de l’université de Laval en 1972, je débute ma carrière 
comme enseignant au secondaire, qui se poursuivie au-delà de 20 ans. Par la suite un 
concours de circonstances et par goût du défi j’accepta un poste de gestionnaire à la com-
mission scolaire en premier lieu comme directeur de centre à l’éducation des adultes pour 
devenir le coordinateur du service pour l’ensemble de la commission. 

 

Pourquoi je suis devenu entrepreneur et gestionnaire: 

Mon intérêt pour mon milieu. Bien sûr que ma passion première a toujours été le sport, 
mais de s’impliquer dans le milieu ou je vis et d’aider les gens était d’un grand intérêt  
pour moi. Mon ouverture d’esprit envers les gens qui m’entourent et mes qualités d’as-
sembleur et le travail d’équipe ont une importance capitale ainsi que de  s’avoir bien s’en-
tourer. 

Les valeurs qui me guident: 

Je suis une personne intègre, persévérante et je crois au potentiel humain. Je sais que cha-
que personne est unique.  C’est le goût d’apprendre aussi des autres et de relever un nou-
veau défi.  

Mes passions et mes intérêts: 

Ce qui me passionne est d’apprendre des autres en étant en relation avec  
des gens d’une grande richesse humaine.  

 

Je dois ma réussite à: 

Je dois ma réussite à ma détermination, à ma facilité de m’entourer de personnes compé-
tentes et ma grande ouverture d’esprit ainsi que de vouloir toujours apprendre en relevant 
des nouveaux défis. 

 

Pourquoi je suis bénévole dans le mentorat d’affaires: 

Ma curiosité et mon goût du  défi, Et afin d’aider les autres dans mon milieu. 

Mon péché mignon: 

Comme plusieurs mon péché mignon se tourne vers la bonne bouffe et le bon 
vin. 
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Mon cheminement professionnel: 

Je suis devenu propriétaire d’un restaurant en 1969, vendu en 1972, achat d’un deuxième 
restaurant, actionnaire-fondateur d’une compagnie de transport scolaire et public, quaran-
te employés, transport de tourisme en Amérique du Nord. J’ai siégé à différents postes de 
conseil d’administration: président de la Chambre de commerce, Chevalier de colomb, 
Association de transport écolier du Québec, président de la campagne Sécurité P.Q., prési-
dent du Village des défricheurs, du Théâtre du Ganoué, président  de Prospérité Industriel-
le Abénaquis, administrateur au CLD des Etchemins et de la SADC Bellechasse-Etchemins. 

 

Pourquoi je suis devenu entrepreneur et gestionnaire: 

Dans la famille, mon père était propriétaire de ferme et de magasin général, camionneur, 
membre du conseil municipal, donc suite logique. 

 

Les valeurs qui me guident: 

Honnêteté, respect, attitude gagnante et responsable. 

 

Mes passions et mes intérêts: 

Le commerce, la vente, la lecture, la formation, le camping et la stratégie. Je me considère 
comme un bon stratège. 

 

Je dois ma réussite à: 

Mon respect des autres, ma franchise, mon implication et mes objectifs. 

 

Mon péché mignon: 

Je suis orgueilleux et j’aime la bonne bouffe. 

 

Pourquoi je suis bénévole dans le mentorat d’affaires: 

Pour transmettre mes valeurs, faire grandir la personne qui veut monter ou agrandir son 
commerce, améliorer ses conditions de vie. Parce que je crois aux valeurs profondes. 

 

Mon message d’encouragement: 

Y croire, se fixer des objectifs, être passionné, vouloir grandir dans 
tout. Pourquoi se contenter du meilleur, quand on peut avoir mieux. 
Pour que ta vie change, tu dois faire du changement. Fais-toi 
confiance, le succès vient avec... 
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Mon cheminement professionnel: 

Étude à l’ITA de La Pocatière, ouvrier  sur des fermes, opérateur d’équipement forestier en 
Abitibi, électricien durant sept ans, j’ai travaillé dans la construction et  j’ai été conseiller 
en vente dans un centre de rénovation. 

Un changement de carrière s’est effectué lorsque j’ai appliqué sur un poste de direction 
générale d’une entreprise coopérative. Des gens ont reconnu mes aptitudes et mes com-
pétences, me connaissant par l’implication dans mon milieu. Ce poste, je l’ai occupé pen-
dant 23 ans et j’ai choisi, il y a trois ans, de prendre ma retraite. Étant un passionné du 
travail, cette retraite a été de courte durée soit trois semaines. Une autre entreprise coopé-
rative du Bas Saint-Laurent a reconnu à son tour que mes compétences acquises, au fil des 
ans, leur seraient profitables, dans un domaine très différent auquel j’ai toujours eu une 
passion, celle de réaliser des projets en construction, rénovation, modifications de procé-
dés, etc. Je suis donc chargé de projets et je suis encore trop jeune, à 62 ans, pour cesser 
de partager mes connaissances. « La matière grise au service des promoteurs » 

Je suis devenu entrepreneur et gestionnaire: 

Ce n’est sûrement pas à cause des diplômes qui auraient pu garnir les murs de mon bu-
reau, mais bien pour les connaissances acquises au fil des ans grâce aux gens qui m’ont 
partagé les leurs. C’est ce qui m’a motivé à dire « T’es capable, vas-y ». Avec la ténacité, 
l’optimisme, la détermination, l’amour du travail et avec ces atouts, je suis devenu entre-
preneur et gestionnaire. 

Mes valeurs: 

Je préconise le travail harmonieux et d’équipe, utiliser le gros bon sens, se réaliser avec 
passion et maintenir notre crédibilité. 

Mes passions: 

Vous le devinez, c’est le travail. Même mes temps libres sont de travailler à mon érablière 
et à l’aménagement de la forêt en harmonie avec la nature. 

Ma réussite: 

Je la dois à ma conjointe qui m’a permis de me réaliser. 

Mon péché mignon: 

Je suis WORKcoolique. 

Je suis bénévole dans le mentorat d’affaires: 

Je désire partager le savoir acquis au fil des ans tant au travail qu’à l’école de la vie. 

 

Mon message d’encouragement: 

N’oublie jamais que le succès passe par le travail, car il n’y a qu’un 
endroit où le succès est avant le travail, c’est dans le dictionnaire. 
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Mon cheminement professionnel: 

 

 

C0-propriétaire puis propriétaire et président directeur géné-
ral  de la boulangerie Brousseau 1962-1965 par la suite prési-
dent directeur général et propriétaire de Gaudreau inc., du 
Marché L.Brousseau 1965-1972, de L.Brousseau Sport inc.1970-
1976, Epicerie du boulevard de 1981-1984, Variétés L Brousseau 
1972-1984, L&R Brousseau de 1974-1990, La promenade Etchemin 
1979-1988, Carsona de 1988-1994. Toujours actif dans mon mi-
lieu, je suis président, vice-président, gestionnaire, conseil-
ler administratif, directeur de comité et ce depuis 1963.  

 

Mes passions: 

 

Vous le devinez, c’est le travail et mon implication dans mon milieu 

Je suis bénévole dans le mentorat d’affaires: 

 

Je désire partager le savoir acquis au fil des ans tant au travail qu’à l’école de la vie. 

 

 

 

. 

Entrevue avec  
Lowell Brousseau 

Centre Local de développement des Etchemins 
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